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JORNAL2
EDITORIAL

Migrar toda a equipe de Colaboradores para o trabalho 
remoto praticamente da noite para o dia, sem interrupção 
de nenhum dos serviços e operações, e sem data prevista 
para retorno. Foi esse o desafio imposto pela pandemia 
para a grande maioria das empresas do mundo inteiro, 
independentemente do seu tamanho ou tipo de negócio.

Hoje, quase todos são conectados de alguma forma, mas 
a gestão remota de operações e sistemas tão complexos 
como os nossos exigiu grande empenho e superação do 
nosso time, que trabalhou com incansável comprometimento 
e consciência diante da nossa responsabilidade junto a 
cerca de 26 mil famílias, que dependem de nós direta ou 
indiretamente.

Nada podia parar. E nada parou. Todas as folhas de 
pagamento foram processadas normalmente, sem um dia 
sequer de atraso, todos os Benefícios, Institutos e empréstimos 
foram concedidos dentro dos prazos, o atendimento não foi 
interrompido por nenhum canal, seja digital ou telefônico, e 
a nossa comunicação permanece atuante. 

Para essa implantação tão tempestiva, foi fundamental 
estarmos preparados com o Plano de Continuidade de 
Negócios, já testado, e o Comitê de Gestão de Crise, 
previamente formado, que foi prontamente acionado. 
Implantamos um novo modelo de trabalho pautado pela 
colaboração, interatividade, com muito foco e união, e estamos 
descobrindo que esta crise também trouxe oportunidades de 
modernização e aperfeiçoamento. O isolamento social deu 
início a um grande desafio, que está acelerando a gestão 
digital e o desenvolvimento de tecnologias emergentes. 
Muitas mudanças vieram para ficar, portanto o “novo normal” 
já começou. 

Nesse momento de crise, o sistema de previdência 
complementar está sendo um dos grandes protagonistas 
no País, dado o seu papel social enquanto garantidor do 
pagamento das rendas de aposentadoria, considerando-se, 
por exemplo, que somente no mês de abril foram fechadas 
1,1 milhão de vagas de trabalho com carteira assinada.  
O nosso setor hoje supera em solidez o dos Estados Unidos  

e do Reino Unido, por exemplo, tendo fechado o ano 
passado com solvência superior a 100%. 

A crise financeira impacta diretamente os ativos e passivos 
das Entidades, mas apesar da turbulência do mercado, 
tivemos resultados satisfatórios no período de crise, como 
pode ser verificado na coluna de investimentos desta 
edição e também no vídeo disponível no nosso Portal. A 
nossa gestão é conservadora, com a grande maioria dos 
nossos recursos aplicados em títulos do tesouro federal. 
Nossa carteira de investimentos faz sentido com as nossas 
obrigações, pois buscamos atingir a maior média possível 
no longo prazo, durante maior tempo possível. Isso pode 
ser conferido nos resultados acumulados dos exercícios 
anteriores, sempre superiores à inflação.  

O mundo inteiro está vivendo um momento de muitas 
discussões em relação às medidas de confinamento e à 
retomada da atividade econômica, mas a verdade é que 
não existe solução simples. As curvas de contágio ainda são 
preocupantes, mas alguns setores estão sendo fortemente 
impactados, como o comércio, o turismo e a construção 
civil, e sabemos que virão tempos ainda muito difíceis. A 
pandemia mudou a dinâmica entre países, com fechamento 
de fronteiras e mudanças em acordos comerciais e, segundo 
a OMC, o comércio internacional pode sofrer uma queda 
de até 32% este ano, dependendo da duração da crise e 
da efetividade das políticas adotadas. 

Ainda estamos no meio da turbulência e distantes fisicamente, 
mas unidos pelo nosso propósito comum que é resguardar 
o patrimônio que nos foi confiado, buscando rentabilidade, 
liquidez e, nesse momento, principalmente segurança. 

Temos certeza de que vamos superar esse momento e sair 
da crise mais humanos e mais solidários. Agradecemos 
às nossas Patrocinadoras, aos Conselhos Deliberativo e 
Fiscal, ao Comitê de Auditoria, aos nossos Colaboradores 
e aos nossos Participantes e Assistidos por todo o apoio, 
empenho e confiança no cumprimento da nossa missão.

Boa leitura!

Fernando Pimentel
Diretor-Presidente
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SEU PLANO

Foco na segurança dos investimentos
Diante da atual crise, a Fundação investe recursos com prudência para 
manter liquidez e rentabilidade, com metas de longo prazo

Nesse momento, já chegamos a três meses de enfrentamento 
à disseminação do Novo Coronavírus pelo mundo. Os efeitos 
negativos dessa Pandemia, em relação ao funcionamento 
das economias e os resultados dos investimentos, têm sido 
significativos.

No momento em que milhares de empresas fecham suas 
portas, trabalhadores perdem seus empregos e mercados 
financeiros registram fortes perdas, a previdência privada tem 
mais uma oportunidade de relembrá-los sobre a importância 
que detém.

A Fundação Atlântico tem a importante missão de gerir as 
reservas de longo prazo dos colaboradores das Patrocinadoras, 
suplementando aposentadorias e pensões para milhares de 
famílias. Pagamos, mensalmente, mais de R$ 50 milhões em 
benefícios aos nossos Participantes. Nossa situação é estável 
e o pagamento dos benefícios está assegurado.

Para isso, investimos os recursos com prudência e segurança, 
e focamos na rentabilidade no longo prazo. As parcelas de 
Benefício Definido dos Planos permanecem em equilíbrio. Já 
a cota do Participante – planos CD e CV – tem, no acumulado 

do ano até o final de abril/20, retorno de -0,72%. Apesar de 
ligeiramente aquém do CDI, este resultado está muito acima da 
queda da bolsa (a variação do índice BOVESPA é de -30,4% 
no mesmo período), por exemplo.

Numa perspectiva de mais longo prazo, como deve ser o foco, 
nossos resultados também são positivos. A rentabilidade da 
cota do Participante no acumulado de 3 anos até o final de 
abril/20 é de + 21,9%, versus + 14,3% do CDI e + 5,1% do 
Ibovespa. No acumulado de 5 anos até o final de abril/20 a 
cota rende + 55,1%, versus + 43,2% do CDI e + 85,3% do 
Ibovespa.

A queda nas taxas de juros no Brasil e no mundo, e as 
incertezas da crise atual, são grandes desafios para nós. 
Devemos buscar alternativas para melhor rentabilizar os 
recursos por nós geridos, mas sem perder de vista que 
nossos objetivos são segurança, liquidez e rentabilidade, no 
médio e longo prazo.
Fique tranquilo que, especialmente nestes dias, a equipe da 
Fundação acompanha ainda mais de perto os investimentos.
Mas não hesite em nos contatar se ainda houver dúvidas: 
faleconosco@fundacaoatlantico.com.br. 
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CAPA

Tempo de mudança
Para atender recomendações de distanciamento social,  
todos precisaram se reinventar.

as primeiras medidas adotadas foram a suspensão do 
atendimento presencial na sede e a redução do horário 
de atendimento telefônico, que passou a funcionar de 
segunda a sexta-feira, das 10h às 16h. Além desse canal, 
a Fundação Atlântico disponibiliza o Portal, o aplicativo 
e o Fale Conosco (por e-mail) e recomenda a quem tiver 
acesso, que priorize o meios digitais.

Mas, mesmo com restrições, não houve alteração nos 
prazos nem descontinuidade dos serviços disponibilizados, 
como concessões e pagamento de benefícios, institutos 
de autopatrocínio, resgate e portabilidade, empréstimos 
e atualização cadastral. Os documentos necessários 
para esses processos devem ser enviados por um dos 
nossos canais digitais.

Desde o início deste ano, a rotina de cidadãos de diversos 
países do mundo vem sendo alterada em decorrência 
da pandemia de Covid-19. Iniciada no Brasil em março, 
a prática de isolamento social, uma das principais 
recomendações das autoridades sanitárias para 
contenção da doença, colocou restrições à circulação 
de milhões de pessoas em diversos estados do país. Em 
alinhamento com essa e outras orientações, a Fundação 
Atlântico vem implementando uma série de readequações 
nas suas operações com a finalidade de preservar a 
saúde e a segurança dos seus Participantes, Assistidos 
e Colaboradores, sem perder a qualidade nos serviços 
prestados.

Com toda a sua equipe trabalhando em home office, 
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Todas as informações a um clique
A Fundação criou uma área específica no 
Portal para publicação de dados referentes 
à pandemia. Lá, você pode acessar todas as 
informações importantes em relação aos horários 
de atendimento, novas regras de empréstimo, 
vídeos dos Diretores sobre a gestão do patrimônio 
e muito mais!

App tem mais de 1 mil downloads
Desde o início de 2020, os 
Participantes e Assistidos podem 
contar com mais uma ferramenta 
prática para se informar sobre seus 
Planos de Previdência. Disponível para 
aparelhos Android e iOS, o aplicativo 
da Fundação Atlântico – que tem sido 
um importante aliado neste momento 
em que as plataformas digitais se 
tornaram o principal meio de interação 
com o mundo – já alcançou a marca 
de mais de 1 mil downloads. 

Na página principal do aplicativo, 
os Participantes podem verificar 
informações como o saldo em conta, 

os dados mensais sobre rentabilidade 
e os valores das contribuições dos 
últimos cinco anos. Para os Assistidos, 
a ferramenta viabiliza acesso ao valor 
do benefício mensal e ao Informe de 
Rendimentos para a declaração anual 
do Imposto de Renda. Além disso, 
por meio do app, é possível consultar 
os dados cadastrais, interagir com 
a Fundação por meio da seção 
Fale Conosco e se informar com as 
principais notícias da Entidade. 
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FIQUE POR DENTRO

Suspensão de envio de contracheques  
e boletos pelos Correios 
Veja como acessar pelo Portal ou aplicativo
Devido às recomendações de autoridades sanitárias para evitar a transmissão do novo coronavírus, o envio de 
contracheques e boletos pelos Correios está suspenso temporariamente. A medida faz parte das adaptações realizadas 
pela Fundação Atlântico às restrições atuais para manter a segurança de Participantes e Assistidos. 
Para acessar esses documentos na área restrita do Portal ou pelo aplicativo, veja os passos a seguir:

Contracheques via portal

Acesse a área restrita e clique em 
CONSULTA/CONTRACHEQUE

Contracheques via aplicativo

Após incluir login e senha, acesse o ícone BENEFÍCIOS. 
Selecione o mês e veja os detalhes do seu contracheque, 
como mostrado a seguir: 

Boletos via portal

Acesse a área restrita e clique 
em SERVIÇOS/BOLETOS/
IMPRESSÃO DE 2ª VIA  
DE BOLETOS. 
Importante: em caso de dificuldades 
para acessar a área restrita, verifique se o 
seu bloqueador de pop up está ativado. 

Relatórios Anuais de 2019 disponíveis
Os Relatórios Anuais de 2019 já estão disponíveis 
aos Participantes e Assistidos no Portal da 
Fundação Atlântico. Na página, também é possível 
consultar edições anteriores, desde 2014, e os 
Documentos Institucionais de cada um dos Planos 
de Benefícios. Para acessá-los, entre no site  
www.fundacaoatlantico.com.br, procure a seção 
Plano de Benefícios e escolha o Plano para visualizar 
ou fazer download.
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EMPRÉSTIMOS

Renove seu empréstimo e tenha mais 
recursos e prazo para pagar 
Consulte o seu limite e faça uma simulação no portal

Crédito ainda mais atrativo 
Com a redução dos encargos em cerca de 10% e a isenção do IOF, 
o empréstimo da Fundação ficou com um custo ainda menor

Se você possui um empréstimo com a Fundação Atlântico, 
não é preciso quitar todas as prestações para solicitar 
uma nova quantia. Para a renovação, basta estar com as 
prestações em dia e já ter pago as três primeiras parcelas. 
Com esta modalidade, você refinancia sua dívida e pode 
requisitar um valor adicional, de acordo com o seu limite.

A Fundação Atlântico está sempre em busca das melhores 
práticas de gestão para oferecer aos Participantes e Assistidos 
as condições mais favoráveis na concessão de empréstimos. 
Com foco nisso, neste cenário de crise na saúde causado pela 
pandemia global da Covid-19, reduzimos, temporariamente, 
o total dos encargos em cerca de 10%. Essa redução nos 

Faça sua simulação no portal ou entre em contato com a Fundação e veja o quanto está disponível para você!

Fonte: BCB. Taxas de juros 
válidas ao final de abr/20.

11,5%

Fundação Atlântico Consignado Privado Crédito Pessoal Cheque Especial Cartão de Crédito

28,8%

73,8%
110,9%

332,4%
Taxas de Juros em diferentes modalidade (% a.a.)

Caso você não solicite novos valores e opte apenas por 
estender o prazo para pagamento, o valor mensal de 
sua prestação ficará menor. É importante lembrar que o 
custo de um empréstimo da Fundação é muito menor do 
que o de bancos, de cartão de crédito ou de crediário. 
Compare abaixo:

encargos é válida tanto para novos contratos quanto para 
os já existentes.

Os Participantes e Assistidos que já possuíam empréstimo 
tiveram a redução automática das parcelas. O novo valor pode 
ser consultado na área restrita do Portal ou nos contracheques.

IOF zero
Além disso, em cumprimento ao Decreto nº 10.305/2020, publicado no Diário Oficial no último 2 de abril, a Fundação 
Atlântico reduziu a zero as alíquotas do Imposto sobre Operações Financeiras (IOF). Essa iniciativa do governo federal 
para conter o impacto econômico, causado pela pandemia da Covid-19, está prevista para durar até julho de 2020.
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MAIS SAÚDE

Fortaleça a imunidade
Práticas simples como uma alimentação saudável e exercícios 
frequentes ajudam a aumentar a resistência do organismo
Com mais de 2,4 milhões de infectados diagnosticados 
no mundo; 166 mil mortes confirmadas pelo mundo, a 
pandemia da COVID-19 está impondo mudanças na vida 
de bilhões de pessoas. No Brasil, desde março deste 
ano, governadores decretaram medidas de contenção 
do novo coronavírus, entre as quais o isolamento social. 
Com grande parte das pessoas tendo de permanecer 
dentro de casa, o debate sobre o autocuidado para se 
manter ativo e saudável incorporou outras questões. 

Especialistas têm alertado que, em meio à mudança de 
hábitos deste momento, é importante tomar cuidados 
com a saúde física e mental para manter o corpo mais 
resistente e atenuar o estresse do isolamento. “Nunca 
precisamos tanto do nosso sistema imunológico como 

agora. Temos de nos preocupar em nos fortalecer, 
fornecendo ingredientes essenciais ao nosso organismo”, 
ressalta o nutrólogo Bruno Paesano. 
Para manter o corpo saudável, o médico recomenda 
uma dieta à base de alimentos naturais e integrais, 
com diversidade de verduras, legumes e proteínas com 
baixo teor de gordura, que fornecem as vitaminas e os 
minerais necessários ao bom funcionamento do sistema 
imunológico. Bruno ressalta que este momento em casa 
é oportuno para “descascar mais e desplastificar menos”, 
ou seja, para que as pessoas reduzam a ingestão de 
produtos industrializados, que não contêm nutrientes 
suficientes. 

Sol e água
Outros hábitos muitas vezes negligenciados na rotina 
restrita à casa são a hidratação do corpo e a exposição 
ao sol, fundamental na absorção da vitamina D pelo 
organismo, substância que também atua como reguladora 
do sistema imunológico. As orientações são, diariamente, 
beber de 2,5 a 3 litros de água e permanecer entre 15 e 
30 minutos em pontos ensolarados da residência, sem 
uso de protetor. 

O nutrólogo alerta ainda à necessidade de manter uma 
rotina de exercícios de intensidade leve a moderada, de 
três a quatro vezes por semana. “Fazer um pouco de 
atividade física impacta positivamente no nosso sistema 
imunológico, pois aumenta a circulação de células imunes 
pelo corpo”, completa.
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